FISA DISCIPLINEI

Matematicad si didactica matematicii in invdtdmdntul primar

1. Date despre program

Anul universitar 2025-2026

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale educatiei

1.3. Departamentul

Stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea

Pedagogia Invatdmantului primar / Profesor Invatamant primar

1.7. Forma de Invatamant

Invitimint cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

primar

Matematica si didactica matematicii in invatamantul Codul

disciplinei

PLR1258

2.2. Titularul activitatilor de curs

Conf. univ. dr. loana-Cristina Magdas

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Lect. univ. dr. Mariana Maier

2.4. Anul de studiu I

2.5. Semestrul | 3 ‘2.6. Tipul de evaluare| Examen

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina de specializare (DS)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana

4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect

3.4. Total ore din planul de invatamant

56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator

28

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al)

44
ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al)

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat (consiliere profesionala)

Examinari

Alte activitati

NN (N

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 44

3.8. Total ore pe semestru

100

3.9. Numarul de credite

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2. de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala cu tabl3, videoproiector si internet

5.2. de desfisurare a seminarului/ laboratorului | Sald cu tabld, videoproiector si internet




6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!

Competente profesionale

Codul

competentei Competenta
CP1 Proiecteaza si pregateste activitdtile de predare-invatare
CP2 Aplica metode si strategii didactice diferentiate
CP4 Sustine participarea activa a elevilor in procesul de invatare
CP5 Evalueaza progresul si rezultatele elevilor
CP7 Aplica strategii educationale inclusive si interculturale
CP8 Integreaza metode din pedagogii alternative
CP9 Sprijinad dezvoltarea personala si emotionala a elevilor
CP10 Contribuie la Ingrijirea si sprijinul educational al elevilor
Competente transversale
et e | competen
CT1 Comunica eficient in contexte educationale diverse
CT2 Reflecteaza sistematic asupra propriei activitati si se implica In dezvoltarea profesionala continua
CT3 Gestioneaza eficient timpul si resursele disponibile 1n activitatea didactica
CT4 Integreaza tehnologia in procesul educational intr-un mod eficient si responsabil
CTS Colaboreaza eficient in echipe educationale si in retele profesionale

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?2

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

2.2 Alege si adapteaza strategiile de predare in
functie de nivelul elevilor

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)

1.1 Elaboreaza planuri de lectie conforme cu 1.2 Selecteaza continuturi relevante, raportate la
programa scolara particularitatile de varsta
1.3 Formuleaza obiective de Invatare clare si 1.4 Propune activitati adaptate nivelului de

CP1 masurabile dezvoltare al elevilor
1.5 Utilizeaza exemple si materiale actualizate 1.7 Integreaza resurse digitale si materiale didactice
1.6 Planifica sarcini diferentiate in functie de variate
nevoile elevilor 1.8 Estimeaza corect timpul si resursele necesare

pentru desfasurarea activitatilor

2.1 Utilizeaza metode activ-participative in 2.3 Stimuleaza invatarea prin descoperire si

CP2 functie de obiectivele lectiei invatarea cooperativa

2.4 Promoveaza autonomia si responsabilitatea in
invatare

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

2 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul

disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




2.5 Faciliteaza invatarea prin joc, proiecte si
explorare

2.6 Asigura claritatea explicatiilor si
exemplificarea adecvata

2.7 Adapteaza ritmul predarii in functie de evolutia
clasei

2.8 Sprijina transferul cunostintelor in contexte
variate

4.4 Propune activitati care favorizeaza

4.5 Asigura sprijin individualizat pentru elevii cu
dificultati
4.6 Implica elevii in autoevaluare si reflectie asupra

CP4 colaborarea intre elevi PRI
invatarii
4.7 Utilizeaza feedbackul elevilor pentru adaptarea
demersului didactic
CP5 5.1 Construieste instrumente de evaluare 5.8 Promoveaza evaluarea ca instrument de sprijin
adaptate obiectivelor al invatarii
7.1 Identifica si adapteaza interventiile pentru
elevii cu nevol c.hyevrs'e « . 7.4 Evita stereotipurile si prejudecatile in abordarea
CP7 72 Creefaza activitati care promoveaza echitatea elevilor
siincluziunea
7.7 Adapteaza materialele si limbajul la
diversitatea clasei
8.2 Integreaza metode alternative In activitatile 8.4 Su.s‘:arie deZV.OI:C area g.l OP ald a copilului
.~ . (cognitiva, afectiva, motrica)
CP8 de 1nva‘,ca.re Cax . Lo 8.5 Creeaza un cadru flexibil, centrat pe elev
8.3 Favorizeaza invatarea prin explorare, joc si < . . .
ritm propriu 8.6 l?romoveaza creativitatea si autoexprimarea
elevilor
9.4 Dezvolta abilitati de comunicare si 9.2 Incurajeaza formarea unei imagini de sine
relationare pozitive
CP9 9.5 Promoveaza rezilienta si adaptabilitatea In 9.3 Sustine dezvoltarea stimei de sine si a increderii
fata provocarilor in sine
9.6 Sprijinad autonomia elevului in luarea 9.7 Abordeaza constructiv conflictele si tensiunile
deciziilor dintre elevi
1.1 Utilizeaza un limbaj clar, precis si adecvat 1.3 Adapteaza mesajele la nevoile receptorilor
CT1 varstei elevilor (elevi, parinti, colegi)
1.7 Promoveaza dialogul si invatarea colaborativa
2.1 Evalueaza critic propria activitate didactica
2.2 Identifica nevoi de formare profesionala si
2.4 Aplica in practica noile cunostinte si strategii | actioneaza in consecinta
CT2 invitate 2..5 \V/a.lor.izeazé feedbackul primit de la colegi, elevi
si parinti
2.6 Contribuie la comunitati de invatare
profesionala
2.7 Promoveaza o atitudine de invatare continua
3.4 Se incadreaza in termenele stabilite pentru
3.1 Planifica eficient activitatile zilnice si activitati si evaluari
saptamanale 3.5 Mentine un echilibru intre rigoare si flexibilitate
CT3 3.3 Utilizeaza eficient materialele si resursele in organizare
educationale 3.6 Optimizeaza timpul la clasa 1n functie de ritmul
elevilor
3.7 Evalueaza constant eficienta propriei organizari
4.1 Utilizeaza instrumente digitale Tn procesul
didactic
4.2 Selecteaza aplicatii si platforme educationale
adecvate
:ig 2112) 1"/11111:)13 dezvoltarea competentelor digitale 4.1.} Res-p.ecté normele de siguranta cibernetica si
CT4 etica digitala

4.5 Creeaza materiale interactive si atractive cu
ajutorul tehnologiei

4.6 Utilizeaza tehnologia pentru evaluare si
feedback

4.7 Mentine un echilibru intre activititile online
si cele practice




5.1 Colaboreaza eficient cu alti profesori si
specialisti

5.2 Participa activ la proiecte si activitati de echipa
5.3 Respecta opiniile si rolurile colegilor

5.4 Sustine initiativele comune pentru
imbunatatirea actului educational

5.5 Impartiseste experiente si resurse cu ceilalti
colegi

5.6 Promoveaza un climat colegial si de sprijin
reciproc

5.7 Invata din interactiunile si bunele practici ale
echipe

CT5 -

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Aplica in mod creativ demersurile didactice specifice de predare-invatare-evaluare a matematicii in Invatamantul
primar

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Analizeaza continuturile notionale matematice studiate in invatdmantul primar

2. Prelucreaza didactic continuturile notionale matematice studiate In invatamantul primar

3. Proiecteaza activitati didactice tipice si specifice relevante pentru familiarizarea elevilor cu gandirea si procesul
cunoasterii matematice In invatamantul primar

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii3

Continuturi notionale matematice studiate in
invatamantul primar si metode specifice de
predare-invaitare a acestora

Curs 1. Invitdmantul matematic in contextul
curriculumului national

Curs 2. Continuturi notionale matematice studiate
in Invatamantul primar

Curs 3. Formarea conceptului de numar natural in
invatamantul primar

. . Prelegere interactiva, expunere,
Curs 4. Predarea-invatarea adunarii numerelor

conversatie euristicd, exersare,

naturale problematizare, dezbatere, munca Cur51.11r11e ZOS fi a.(liapt:tsf |
Curs 5. Predarea-invdtarea scaderii numerelor independenti si in grup. nevol '01‘ studenti 0?‘- stte
naturale i anumite teme vor fi

aprofundate sau extinse iar
altele vor fi parcurse mai
succint.

Curs 6. Predarea-invatarea inmultirii numerelor
naturale

Curs 7. Predarea-invatarea impartirii numerelor
naturale

Curs 8. Predarea-invatarea ordinii de efectuare
operatiilor si de calcul rapid

Curs 9. Formarea conceptului de fractie in
invatamantul primar.

Curs 10. Predarea-invatarea marimilor si a
unitatilor de masura

Curs 11. Predarea-invatarea elementelor de
geometrie

% De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.



Metodologia activitatilor matematice pentru

invatamantul primar Prelegere interactivd, expunere,
Curs 12-13. Strategii utilizare in procesul de conversatie euristica, exersare,
predare-invitare-evaluare a matematicii problematizare, dezbatere, muncd

Curs 14. Elemente de proiectare didactica a
activitatilor matematice

independentd si in grup.
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18. *** Concursul international de matematica aplicata Cangurul

19. *** Concursul de matematica Evaluarea in educatie

20. *** Concursul de matematica Lumina Math

21. *** Concursul de matematica Comper

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invitare Observatii
Seminar 1. Verificarea prezentei cunostintelor Activitati interactive realizate prin

matematice elementare necesare predarii imbinarea muncii independente si

matematicii in invatamantul primar si prescolar. in echipa. Aceste activitati includ

Probleme cu numere naturale si operatii cu rezolvari de exercitii si probleme.

numere naturale

Seminar 2. Probleme logico-matematice Activitati interactive realizate prin

imbinarea muncii independente si
in echipa. Aceste activitati includ
rezolvari de exercitii si probleme,
analiza criticd a unor materiale
propuse de profesor si/sau

Seminariile vor fi adaptate
nevoilor studentilor. Astfel
anumite teme vor fi
aprofundate sau extinse iar
altele vor fi parcurse mai

studenti. :

: P PR : : —1 succint.
Seminar 3. Formarea conceptelor de exercitiusi | Activitati interactive realizate prin
problema3, clasificari ale problemelor de imbinarea muncii independente si
aritmetica in echipa. Aceste activitati includ

rezolvari de exercitii si probleme,
analiza criticd a unor materiale
propuse de profesor si/sau
studenti.



http://www.editura.ubbcluj.ro/bd/ebooks/pdf/2206.pdf

Seminar 4. Etape metodice de rezolvare a
problemelor de aritmetica

Activitati interactive realizate prin
imbinarea muncii independente si
in echipa. Aceste activitati includ
rezolvari de exercitii si probleme,
analiza criticd a unor materiale
propuse de profesor si/sau
studenti.

Seminar 5-6. Probleme care se rezolva prin
metoda figurativa

Activitati interactive realizate prin
imbinarea muncii independente si
in echipd. Aceste activitati includ
rezolvari de exercitii si probleme,
analiza criticd a unor materiale
propuse de profesor si/sau
studenti.

Seminar 7. Probleme care se rezolva prin metoda
falsei ipoteze

Activitati interactive realizate prin
imbinarea muncii independente si
in echipad. Aceste activitati includ
rezolvari de exercitii si probleme,
analiza critica a unor materiale
propuse de profesor si/sau
studenti.

Seminar 8. Probleme care se rezolva prin
reducere la unitate

Activitati interactive realizate prin
imbinarea muncii independente si
in echipa. Aceste activitati includ
rezolvari de exercitii si probleme,
analiza critica a unor materiale
propuse de profesor si/sau
studenti.

Seminar 9. Probleme care se rezolva prin metoda
comparatiei

Activitati interactive realizate prin
imbinarea muncii independente si
in echipa. Aceste activitati includ
rezolvari de exercitii si probleme,
analiza critica a unor materiale
propuse de profesor si/sau
studenti.

Seminar 10. Exercitii cu fractii si probleme care
se rezolva prin metoda mersului invers

Activitati interactive realizate prin
imbinarea muncii independente si
in echipa. Aceste activitati includ
rezolvari de exercitii si probleme,
analiza critica a unor materiale
propuse de profesor si/sau
studenti.

Seminar 11-12. Probleme cu confinut geometric,
marimi si unitati de masura

Activitati interactive realizate prin
imbinarea muncii independente si
in echipa. Aceste activitati includ
rezolvari de exercitii si probleme,
analiza critica a unor materiale
propuse de profesor si/sau
studenti.

Seminar 13. Probleme de aritmetica cu cerinte
metodice

Activitati interactive realizate prin
imbinarea muncii independente si
in echipa. Aceste activitati includ
rezolvari de exercitii si probleme,
analiza criticd a unor materiale
propuse de profesor si/sau
studenti.

Seminar 14. Recapitulare, variante de subiecte
pentru examen

Activitati interactive realizate prin
imbinarea muncii independente si
in echipa. Aceste activitati includ
rezolvari de exercitii si probleme,
analiza criticd a unor materiale




propuse de profesor si/sau
studenti.
Bibliografie: aceeasi ca la curs
9. Evaluare
. . N 9.3 Pondere din
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare* 9.2 Metode de evaluare> s
nota finala
Cunoasterea celor mai importante aspecte Examen scris 35% din nota finala
9.4 Curs discutate la curs
Calitatea materialelor componente ale Portofoliu 20% din nota finala
ortofoliului de seminar
9.5 Seminar/laborator -2 — . : T
/ Cunoasterea celor mai importante aspecte Examen scris 35% din nota finala
discutate la seminar
Oficiu 10%
9.6 Standard minim de promovare
Cunoasterea conceptelor de baza ale disciplinei si aplicarea lor in diferite contexte, dovedite prin obtinerea unui punctaj
total de minim 4,50 p.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®

EDUCATIE
DE GALITATE

i

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Aprilie 2026 Conf. univ. dr. loana-Cristina Magdas Lect. univ. dr. Mariana Maier
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament
Aprilie 2026 Prof. univ. dr. habil. lon Albulescu

4 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

6 Selectati o singura etichetd, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

